COMPOSTEIRA CASEIRA

Transforme restos de alimentos
em adubo natural!

A composteira caseira utiliza
minhocas e microrganismos para
transformar residuos orgénicos
em composto sélido e chorume,
dois fertilizantes naturais

ricos em nutrientes.

@ BENEFICIOS

+ Reduz o lixo doméstico
v Produz adubo de qualidade
+/ Melhora o solo e as plantas

+ Contribui para um planeta
mais sustentavel
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@ o que cotocar € o que NAo coLocar @) EviTe coocar

* Restos de frutas e verduras  Cascas de frutas citricas em excesse
+ Borra de café com filtro de papel

« Cascas de ovos trituradas

* Residuos de carne e 0ssos
« Restos de queijo e laticinios « Folhas de jornal coloridas

« Fezes de cachorro

« Pies (umedecer antes) o « Alimentos temperados com

« Folhas secas, flores, grama cortada « Papel higiénico usado sal ou aglicar em excesso

* Galhos finos e serragem A

« Papelao do rolo de papel higiénico u\* Q i ,a
* Guardanapos usados (sem carne) ’é N «e [ 4
* Sabugo de milho em pedagos ' = B - !

@ Pequenas atitudes geram grandes transformacdes. Faga a sua parte e transforme lixo em vida!

BALDE 1
(SUPERIOR)

Recebe os residuos organicos
da cozinha e materiais secos.
As minhocas fazem a
decomposicao inicial.
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Residuos  Material

s Minhocas
organicos seco

_ Furos nas laterais

para entrada e
saida de ar

BALDE2
(INTERMEDIARIO)

0 material continua o processo
de decomposigao e se transforma
em composto organico (adubo).

Composto
sélido
(adubo)

BALDE 3
(INFERIOR)

Coleta o chorume (liquido
rico em nutrientes), que deve

ser diluido em dgua antes do uso
nas plantas.

Torneira para
retirar o
chorume

COMO USAR

ADUBO SGLIDO

Apos 45 a 60 dias, o material
dos baldes 1e 2 se transforma
em um composto escuro,
homogéneo e sem cheiro.
Use no solo de hortas,
jardins e vasos.

CHORUME (LiQUIDO)

Dilua 1 parte de chorume
para 10 partes de dgua.
Aplique no solo de hortas,
plantas e frutiferas i
semanalmente ou
quinzenalmente.

DICAS IMPORTANTES

* Mantenha a composteira
em local arejado, protegido ?
da chuva e do sol.

« Evite excesso de umidade. ‘

+ Cubra sempre os residuos
frescos com material seco.

* Abasteca a composteira AN
diariamente ou a cada m
dois dias.




